Canllawiau ar gyfer Amser Cynllunio, Paratoi ac Asesu (CPA)
Y Cyd-destun
Mae’r Cytundeb Cenedlaethol yn cyflwyno amser proffesiynol gwarantedig ar gyfer cynllunio, paratoi ac asesu o fewn yr amser addysgu a amserlennwyd ar gyfer pob athro/athrawes. Mae gan bob athro/athrawes yr hawl i neilltuo 10% o’u hamser addysgu a amserlennwyd ar gyfer cynllunio, paratoi ac asesu (CPA) o fewn y 1265 o oriau a gontractiwyd.
Gosodir amser CPA yng nghyd-destun dogfen Tâl ac Amodau Athrawon Ysgol 2004 sy’n gofyn i athro/athrawes
‘fod ar gael i wneud y fath ddyletswyddau ar y fath adegau ac yn y fath leoedd ag a nodir gan y Pennaeth am 1265 awr yn ystod unrhyw flwyddyn ysgol, ac y dylid dyrannu’r oriau hynny’n rhesymol drwy gydol y diwrnodau hynny yn y flwyddyn ysgol y mae’n ofynnol iddo/iddi fod ar gael i weithio arnynt.’ 
(Atodiad 1, paragraff 67.3)

Rydym yn cydnabod y bydd athrawon yn parhau i wneud gwaitih cynllunio, paratoi ac asesu yn ystod eu hamser cyfeiriedig o 1265 awr y tu allan i’r amser CPA a ddynodwyd ar eu cyfer, ond bydd darparu peth amser gwarantedig ar gyfer CPA yn ystod y diwrnod ysgol arferol yn cyfrannu at wella llwyth gwaith athrawon.  
Trefniadaeth
Er mwyn cyfleu ysbryd y cytundeb yn ogystal â chydymffurfio â’r goblygiadau statudol, bydd amser CPA yn ein hysgol yn cael ei drefnu fel a ganlyn  

· Mae ein hamser addysgu a amserlennwyd o ……….. i ………. a bydd amser CPA pob athro/athrawes yn cael ei ddyrannu o fewn yr amserau hyn
· Dyrennir amser CPA mewn slotiau o amser defnyddiol, bloc lleiaf o dri deg munud a byddant fel arfer yn para am ………….. munud
· Dyrennir amser CPA yn wythnosol/pythefnosol
· Bydd gan athrawon syniad clir o pryd y byddant yn derbyn eu hamser CPA, a byddant yn cael gwybod ymlaen llaw yn dymhorol/blynyddol
· Ymgymerir â sesiynau CPA fel arfer yn adeilad yr ysgol
neu
Ymgymerir â sesiynau CPA fel arfer mewn lleoliad a gytunwyd gyda’r Pennaeth.
· Os collir amser CPA o ganlyniad i weithgaredd a gynlluniwyd, fel ymweliad preswyl, bydd amser CPA yn cael ei aildrefnu lle bynnag y bo’n bosib
· Ni fydd athrawon yn cael eu tarfu yn ystod eu hamser CPA, ac ni fydd gofyn iddynt adael yr hyn y maent yn ei wneud ac eithrio mewn achos brys.
Gweithgareddau
Ffocws amser CPA yw dysgu ac addysgu’r disgyblion a addysgir gan bob athro/athrawes, a’i ddiben yw galluogi athrawon i godi safonau trwy gyfuniad o weithgareddau proffesiynol unigol ac ar y cyd. Er bod amser CPA o fewn y 1265 awr o amser cyfeiriedig, o ran y 10% o amser CPA yr athrawon sy’n gyfrifol am bennu’r flaenoriaeth CPA benodol ar gyfer pob bloc o amser o fewn ffiniau cynllunio, paratoi ac asesu. Gall athrawon ddewis defnyddio peth o’r amser i gefnogi gweithgareddau cynllunio, paratoi ac asesu ar y cyd. Bydd gweithgareddau ar y cyd o’r fath yn cynnwys gweithio gydag aelodau eraill o staff yn ogystal â gweithwyr proffesiynol eraill fel seicolegwyr addysg.
Mae’r gweithgareddau o fewn cylch gorchwyl CPA yn cynnwys y canlynol:-
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